LE VEILLISSEMENT NORMAL ET LE VEILLISSEMENT
PATHOLOGIQUE

INFORMATIONS GENERALES

Public : Intervenants a domicile, aide-soignant,
personnel en EHPAD

Pré requis : Savoir lire et écrire ; posséder une
lere expérience dans 'accompagnement de la
personne ageée.

Objectifs :

- Définir les caractéristiques du
vieillissement normal et du vieillissement
pathologique

- ldentifier et comprendre les besoins de la
personne agee,

- Accompagner la personne dans son
vieillissement.

Durée de la formation : 14 heures.

Lieux : 04 Boulevard Michel Debré 97430 Le
Tampon/ 05 Rue André Lardy Zone de la Mare
97438 Sainte-Marie

Prochaine session : nous consulter

Nombres de places : 5 (minimum), 10
(maximum)

Tarif : nous consulter
Contact : Indina NICE : 0692 61 86 81.

A l'issue de la formation chaque participant
recevra une attestation de formation.

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Contenu :

e Qu’est-ce que le vieillissement ?

e Comprendre ce qu’est le vieillissement
normal.

e Les différentes démences liées au
vieillissement.

e Les pathologies liées au vieillissement.

e La personne agée et son environnement.

Méthodes pédagogiques : apports
théoriques et pratiques, jeux de rble et
mises en situation, travail de groupe,
échanges de pratiques professionnelles.
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