
« SAUVETEUR
SECOURISTE DU

TRAVAIL »

La formation "Sauveteur Secouriste du
Travail" est une formation de secourisme
liée au monde du travail qui permet aux
salariés d’apprendre les gestes de
premiers secours lors d’un accident sur
leur lieu de travail.

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

- Aucun

 

PRÉ REQUIS

-Savoir porter secours à une personne
victime d’un accident et être acteur de la
prévention au sein de son entreprise.
 

OBJECTIFS

PROGRAMME

I. INTERVENIR SUR UNE SITUATION D’ACCIDENT DE TRAVAIL

II. METTRE EN APPLICATION SES COMPÉTENCES DE SST AU SERVICE LA
PRÉVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS DANS SON ENTREPRISE.

- Le cadre juridique de l’intervention du SST
- Protéger, 
- Examiner, 
- Alerter/Faire alerter, 
- Secourir (gestes de 1er secours) 

- Situer le rôle du SST dans l’organisation de la prévention dans l’entreprise, 

- Contribuer à la mise en œuvre d’actions de prévention, 

- Informées les personnes désignées dans le plan d’organisation de la prévention de la / des
situation(s) dangereuse(s) repérée(s).



CERTIFICATION 

Une évaluation certificative à partir d’un cas concret est réalisée suivi d’un questionnement
portant sur la connaissance du cadre réglementaire du SST et ses compétences en matière de

prévention. 

Si toutes les compétences sont acquises, le candidat recevra son certificat SST.
 

MODALITÉS

FORMATION: MÉTHODES ET SUPPORTS
PÉDAGOGIQUES : 

POINTS FORTS 

14 heures en présentiel / 7 heures
pour le MAC 

-Effectif du groupe : 
4 (minimum) 10 (maximum)

-Lieux de formation : 
Au sein de vos

locaux ou au sein
des locaux de

AREFIP
 

- Théorie et pratique
- Jeux de rôles 

- Mises en situation professionnelles,
- Echange de pratique. 

-Formation alliant théorie
et pratique avec des mises

en situations, des cas
pratiques. 

NOTRE EXP ÉRIENCE : 

·AREFIP pro pose des
formations dans le domaine de

la prévention depuis 2013. 

www.arefip.fr Arefip Arefip Formations arefip.formations

TARIF

NOS ATOUTS

ACCESSIBILITE

PROCHAINE SESSION 

DÉLAI DE TRAITEMENT DE DOSSIER

Minimum 2 semaines 

Entrée sortie permanente

Nos formations sont accessibles aux personnes en
situation de handicap. Pour un accompagnement
personnalisé, prenez contact avec notre référent

handicap au 0692 32 87 79 ou par mail à
accompagnement@arefip.com

UN ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ
UNE PLATEFORME D’E-LEARNING

DES PLATEAUX TECHNIQUES ÉQUIPÉS 

Organisme de formation et CFA
24 Cité de la Plaine 97410 Saint-Pierre

SIRET:43378453500042/NDA9897025579
7 0692618681/arefip97410@gmail.com

CONTACTEZ-NOUS

Coordinatrice Pédagogique
0692 87 07 42

assistant.arefip@gmail.com

Assistante Administrative  
0692 61 86 81 

arefip97410@gmail.com 

Conseillère en insertion
professionnelle

0693 97 09 32
Keren.recrutement@gmail.com 

Chargé de relation 
entreprise 

0693 94 79 22
conseiller.arefip@gmail.com 

200  et 500 €
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