ACCOMPAGNEMENT

DE LA PERSONNE AGEE
ATTEINTE D'ALZHEIMER

Intervenants a domicile ou professionnel
intervenant dans accompagnement des
personnes agées au quotidien

PRE-REQUIS

Posséder une expérience dans
I'accompagnement des personnes a domicile

Au sein de nos locaux ou en entreprise
sur toute I'lle sous certaines conditions
(présence du matériel nécessaire au sein
de I'entreprise)

DUREE

14 heures (2 jours)

IVIQDALITES
PEDAGOGIQUES

Apports théoriques et pratiques, jeux de role
et mises en situation, travail de groupe,
échanges de pratiques professionnelles.

- Connaitre la maladie d'Alzheimer, ses De 5 a12 places.

conséquences sur la personne aidée et les
incidences sur la personne aidante,

PROCHAINE
SESSION

Nous consulter

- Prendre en charge la personne malade d'un point
de vue organisationnel, occupationnel et social.

- Repérer et comprendre les troubles liés a la
maladie d’Alzheimer

- Appréhender les besoins de la personne en
: , Nous consulter

valorisant son autonomie

- S'approprier des techniques d'écoute et de

communication pertinente

- Savoir mettre en place des projets
adaptés aux situations liées a la maladie

d'Alzheimer

- Réinterroger les pratiques professionnelles



MODULES

ALZHEIMER QU'EST-CE
QUE C'EST ?: VUE
D'ENSEMBLE

- Les caractéristiques de la maladie,
- Evolution de la maladie en 3 temps,

EVOLUTION DE LA
MALADIE

- La perte d'autonomie,

- Laphasie,

- Les débordements verbaux,

- Lattitude a adopter face aux personnes
atteintes de la maladie,

- La passivite,

- Les hallucinations.

LA PRISE EN CHARGE
DES TROUBLES

*LES TROUBLES COGNITIFS
DANS LA VIE QUOTIDIENNE

- Lhygiene,
- Lalimentation, o
- Les activités et les loisirs,

* LES TROUBLES PSYCHO-
COMPORTEMENTAUX

- Lagressivité,

- L'apathie, _ _ _

- La perte de l'orientation spatio temporelle,
- La désinhibition, _ _

- Les troubles alimentaires, du sommeil, etc.
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